
DAFTAR MATA KULIAH PROGRAM PERTUKARAN MAHASISWA JALUR MANDIRI 

SEMESTER GANJIL TA 2023/2024 

PROGRAM STUDI S-1 PSIKOLOGI 

 
 
 
 
 

NO 

 
 

TANGGAL MULAI 

PERKULIAHAN SEMESTER 

GANJIL 2022/2023 

 
 
 
 

PROGRAM STUDI 

 
 

 

AKREDITASI 

PROGRAM (A/B/C) 

 
 

 

TANGGAL AKHIR 

PENDAFTARAN 

 
 

 

KUOTA 

MAHASISWA 

 
 

 

KODE MATA 

KULIAH 

 
 

 

LIST MATA 

KULIAH 

 
 

JUMLAH SKS 

PER MATA 

KULIAH 

 
 
 
 

INFORMASI 

 
 
 
 

DESKRIPSI MATA KULIAH 

 
 

 

LEARNING OUTCOMES (CAPAIAN 

PEMBELAJARAN) 

 
 
 
 

DAFTAR PUSTAKA/REFERENSI 

 
 

 

KULIAH/RESPONSI/PRA 

KTIKUM 

 
 
 
 

NAMA DOSEN PENGAJAR 

 
 

 

BIDANG 

KEAHLIAN/KOSENTRASI 

 
 
 
 

MK PRASYARAT (*jika ada) 

 
 

 

JADWAL PERKULIAHAN (WAJIB DIISI & FIX) 

 
 

MODEL PEMBELAJARAN 

(HYBRID/BLENDED/ 

LURING/DARING) 

 
 
 
 

KETERANGAN 

PILIHAN 1 PILIHAN 2 

 
 
 
 
 
 
 

1 
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Baik Sekali 
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Psikologi Jender 

 
 
 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 
 
 

Ganjil 2023/2024 

 
 
 
 
 

Mata kuliah Psikologi Jender bertujuan untuk memperkuat integritas, kepedulian dan 

keprimaan mahasiswa sebagai calon ilmuwan psikologi untuk memahami dan mengatasi 

masalah individu, kelompok atau komunitas yang bermuatan isu-isu jender dengan 

pendekatan Psikologi yang mendukung implementasi ilmu untuk peningkatan kualitas 

hidup manusia yang positif. 

 
 

 
1) Mampu menggunakan kepekaan nilai hidup integritas, kepedulaian dan 

keprimaan untuk memahami masalah psikologis yang bermuatan isu jender di 

masyarakat.2) Mampu mengetahui dan memahami kosep-konsep dasar dan  

metodologi dalam Psikologi Jender.3) Mampu membuat analisis psikologi 

jender pada masalah-masalah yang muncul dalam beragam setting kehidupan 

di masyarakat.4) Mampu mengaplikasikan teori dalam Psikologi Jender 

untuk penelitian dengan masaalah bermuatan jender, dan menemukan 
gagasan inovatif dan solusi permasalahan jender. 

 
 
 

 
Utama:Hagelson, Vicki S., The Psychology of Gender, 4th  

edition, Pearson Education, Inc. , New Jersey , 

2012Pendukung:Chrisler, Joan C., Donald R. McCreary, 

Handbook of Gender Research in Psychology, Volume 2: 

Gender Research in Social and Applied Psychology , 

pringer Science+Business Media , LLC, 2010 

 
 
 
 
 
 
 

Kuliah 

 
 
 
 
 
 

Kristin Rahmani, M.Si., Psikolog/ Efnie 

Indriani, M.Psi., Psiko log 

 
 
 
 
 
 
 

Psikologi Sosial 

 
 
 
 
 
 
 
 

Selasa, 08.00-09.50 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

- 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

Luring 

 

 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 

18-Sep-23 

  
 
 
 
 

Baik Sekali 

  
 
 
 
 

10 

 
 
 
 

PR-417 

 
 
 
 

Psikologi Lintas Budaya 

 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 

Ganjil 2023/2024 

 
 
 

Psikologi lintas budaya adalah mata kuliah mata kuliah pilihan yang diberikan pada 

mahasiswa psikologi yang ingin memahami lebih dalam mengenai hubungan individu 

dengan lingkungan budayanya dan bagaimana lingkungan budaya mempengaruhi aspek 

psikologis dari individu yang bersangkutan. Sehingga mahasiswa dapat menerapkan 

pemahamannya tersebut untuk dirinya sendiri maupun masyrakat umum. 

 
 
 

1) Mahasiswa mampu mengetahui materi penting dalam psikologi lintas 

budaya.2) Mahasiswa mampu memahami materi penting dalam psikologi 

lintas budaya.3) Mahasiswa mampu menerapkan pemahaman mengenai 

psikologi lintas budaya dalam kehidupan sehari-hari, baik situasi individual 
maupun kelompok. 

 
 
 

Utama:Berry,Portinga, Breugelmans, Chasiotism Sam, 

2011, Cross Cultural Psychology Research  and  

Application, 3rd editionPendukung:Berry,Portinga, Segall, 

Dasen, 2002, Cross Cultural Psychology Research  and  

Application, 2nd edition 

 
 
 
 
 

Kuliah 

 
 
 
 

Efnie Indriani, M.Psi., Psikolog/ Marissa 
Chitra Sulastra, M.Psi.,Psikolog 

 
 
 
 
 

Psikologi Sosial/ Psikologi Perkembangan 

  
 
 
 
 

Senin, 08.00-09.40 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

- 

 
 
 
 
 

Luring 

 

 
 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 
 

18-Sep-23 

 
 
 
 
 
 
 

Baik Sekali 

 
 
 
 
 
 
 

10 

 
 
 
 
 

 
PR-419 

 
 
 
 
 

 
Psikologi Komunitas 

 
 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 
 

Ganjil 2023/2024 

 

 
Mata Kuliah Psikologi Komunitas ini merupakan salah satu mata kuliah untuk mencapai 

beberapa kompetensi dasar, antara lain penguasaan konsep-konsep dasar psikologi 

komunitas, yang terdiri dari materi pengantar psikologi komunitas, perkembangan & 

praktek psikologi komunitas, penelitian komunitas yang terdiri dari tujuan penelitian 

komunitas, metode penelitian komunitas, memahami komunitas yang terdiri dari 

memahami individu dalam lingkungan, memahami komunitas, memahami keragaman 

manusia, memahami stress dan copingnya, masalah perilaku preventif & promosi 

kompetensi sosial yang terdiri dari konsep dan implementasi program, mempromosikan  
komunitas dan perubahan sosialnya terdiri dari pemberdayaan dan partisipasi warga, 

komunitas dan perubahan sosial. 

 
 
 

1) Mahasiswa mampu mengetahui konsep dasar psikologi komunitas, 

termasuk tentang sejarah, perkembangan, praktek, tujuan, metode penelitian 

dari psikologi komunitas.2) Mahasiswa mampu mengidentifikasi keragaman 

individu, jenis-jenis community, stress dan strategi coping dari masalah 

sosia.3) Mahasiswa mampu menganalisa permasalahan lingkungan fisik dan 

lingkungan sosial, terkait dengan program prevensi, promosi dan socia l 

change pada suatu komunitas.4) Mahasiswa mampu mengaplikasikan 

konsep psikologi komunitas dengan membuat rancangan program promoting 

dan social change pada suatu  komunitas. 

 
 
 
 
 

Community Psychology : Linking Individuals & 

Communities – 3rd edition - Kloos, Hill, Wandersman, 

Elias, Dalton 

 
 
 
 
 
 

Kuliah 

 
 
 
 
 

Kristin Rahmani, M.Si., Psikolog/ Efnie 

Indriani, M.Psi., Psiko log 

 
 
 
 
 
 

Psikologi Sosial 

 
 
 
 
 
 
 

Rabu, 08.00-09.40 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

- 

 
 
 
 
 
 

Luring 

 

 
 
 
 
 

4 

 
 
 
 
 

18-Sep-23 

  
 
 
 
 

Baik Sekali 

  
 
 
 
 

10 

 
 
 
 

 
PR-421 

 
 
 
 

 
Psikologi Kesehatan 

 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 

Ganjil 2023/2024 

 
 

Mata Kuliah Psikologi Kesehatan ini merupakan salah satu mata kuliah untuk mencapai 

beberapa kompetensi dasar antara lain penguasaan konsep-konsep  dasar dalam 
Psikologi Kesehatan, yang terdiri dari, materi Pengantar Psikologi Kesehatan, Perilaku  

Kesehatan, Mediator Kognitif, Stress, Stress Management, Health  Promotion  - 

Facilitating Individual Change, Health Promotion - Population Approach to Public 

Health. Dengan mempelajari mata kuliah ini, mahasiswa diharapkan mampu menguasai 

konsep Psikologi Kesehatan secara utuh, sehingga mahasiswa dapat menyusun  

rancangan program promosi kesehatan dan mampu mengaplikasikan program yang 

sudah dibuat di lingkungan masyarakat terdekat. 

 
 
 

1) Mahasiswa mengetahui konsep dasar Psikologi Kesehatan.2) Mahasiswa  

mampu memahami mediator biopsikososial dan kognitif, serta kaitan 

perilaku dan kesehatan dan dampak-dampak dari situasi sosial terhadap 

Kesehatan.3) Mahasiswa mampu mengaplikasikan konsep psikologi 

kesehatan dengan membuat rancangan program promosi Kesehatan .4) 

Mahasiswa mampu menganalisa permasalahan lingkungan terkait dengan 

penerapan program promosi Kesehatan . 

 
 
 

 
Utama:Sarafino , E. & Smith , T.W. 2012 . Health  

Psychology – Biopsychosocial Interaction (7th edition) 
Pendukung:Morisson, V. & Bennnett, P. 2016. An  

Introduction to Health Psychology (4th edition) 

 
 
 
 
 

Kuliah 

 
 
 
 

 
Ni Luh Ayu Vivekananda., M.Psi., 

Psikolog 

 
 
 
 
 

Psikologi Perkembangan 

  
 
 
 
 

Senin, 10.00-11.40 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

- 

 
 
 
 
 

Luring 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
5 

 
 
 
 
 
 
 

 
18-Sep-23 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Baik Sekali 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
10 

 
 
 
 
 
 
 

 
PM-311 

 
 
 
 
 
 
 

 
Psikologi Komunikasi 

 
 
 
 
 
 
 

 
2 

 
 
 
 
 
 
 

 
Ganjil 2023/2024 

 
 
 
 
 

 
Mata kuliah Psikologi Komunikasi memberikan kepada mahasiswa dasar-dasar Proses 

Komunikasi, komponen-komponennya, proses-proses psikologis  yang menyerta i 

berlangsungnya komunikasi, seperti Self-perception, Culture, Gender: Komunikasi 

Verbal dan Non verbal; Komunikasi Interpersonal, Conflict dan Conflict Management, 

Jaringan Komunikasi dalam Kelompok dan Komunikasi dalam Organisasi 

 

 
1. Mata kuliah Psikologi Komunikasi memberikan kepada mahasiswa dasar- 

dasar Proses Komunikasi, komponen-komponennya, proses-proses 

psikologis yang menyertai berlangsungnya komunikasi, seperti Self- 

perception, Culture, Gender: Komunikasi Verbal dan Non  verbal; 

Komunikasi Interpersonal, Conflict dan Conflict 2. Management, Jaringan 

Komunikasi dalam Kelompok dan Komunikasi dalam Organisasi. 
3.  Mahasiswa mampu memahami tanda-tanda dari Proses Komunikasi yang 

efektif. 

4.  Mahasiswa mampu mensimulasikan secara jelas dan relevan, Konsep- 

konsep Psikologi Komunikasi dalam bentuk Permainan/Role play/video. 

5.  Mahasiswa mampu melakukan kajian mengenai Proses Komunikasi yang 

efektif pada konteks komunikasi antar personal, komunikasi dalamkelompok 
dan komunikasi dalam Organisasi. 

 
 
 

 
Verderber, Kathleen S., Verderber, Rudolph F., Sellnow, 

Deanna D., COMMUNICATE !, 13th ed, 2010  

Hybels, Saundra., Weaver II, Richard  L., 

COMMUNICATING EFFECTIVELY, 11ed, 2015 
Stephen P. Robbins, Timothy A. Judge., 

ORGANIZATIONAL BEHAVIOR, 15 ed, 2013 

Wambui, Tabitha Wangare., Kibui, Alice W., Gathuth i, 

Elizabeth., COMMUNICATION SKILLS vol 1 - Students' 

Coursebook, 2012, LAP LAMBERT Academic Publish ing 

 
 
 
 
 
 
 

 
Kuliah 

 
 
 
 
 
 
 

Dra. Fifie Nurofia, Psikolog, MM./ Meta 

Dwijayanthy, M.Psi., Psiko log 

 
 
 
 
 
 
 

 
Psikologi Indisutri Organisasi 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Selasa, 08.00-10.30 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

- 

 
 
 
 
 
 
 

 
Luring 

 

 
 
 
 
 

6 

 
 
 
 
 

18-Sep-23 

  
 
 
 
 

Baik Sekali 

  
 
 
 
 

10 

 
 
 
 
 

PM-313 

 
 
 
 
 

Psikologi Keluarga 

 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 

Ganjil 2023/2024 

 
 
 

 
Psikologi Keluarga merupakan mata kuliah yang memampukan mahasiswa untuk 

memahami dan menggunakan konsep-konsep dasar psikologi keluarga, serta  tahap-tahap  

perkembangan keluarga yang dapat membantu mahasiswa untuk menganalisa kasus- 

kasus keluarga berdasarkan konsep teori psikologi keluarga . 

 
 

Mahasiswa mampu memahami konsep teori tentang psikologi keluarga 
sebagai sistem dan karakteristiknya 

Mahasiswa mampu memahami fungsionalitas keluarga 

Mahasiswa mampu memahami tahap perkembangan keluarga dan genogram 
keluarga 

Mahasiswa mampu menganalisis permasalahan keluarga nonklinis dengan 

menggunakan teori-teori psikologi keluarga dan tahapan perkembangan 

keluarga serta genogram yang telah dipelajari, dan memberikan solusi pada 

permasalahan keluarga nonklinis tersebut 

 

 
Anderson, S. A., Ronald M S. (2011). Family Interaction, 

A Multigenerational Developmental Perspective, fifth 
edition . Pearson  Education , Inc . 

Thoburn J.W., Thomas L. S. (2016). Family Psycho logy , 

Theory, Research, and Practice. Praeger. 

Goldenberg, I. & Goldenberg, H. (1995). Family  Therapy: 

An Overview. Monterey California; Brooks/Cole 

Publishing Company. 

 
 
 
 
 

Kuliah 

 
 
 
 

 
Dr. Irene P. Edwina, M.Si., Psikolog/ 

Vida Handayani, M.Psi., Psikolog 

 
 
 
 
 

Psikologi Perkembangan 

  
 
 
 
 

Senin, 13.00-15.30 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

- 

 
 
 
 
 

Luring 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
7 

 
 
 
 
 
 
 

 
18-Sep-23 

  
 
 
 
 
 
 

 
Baik Sekali 

  
 
 
 
 
 
 

 
10 

 
 
 
 
 
 
 
 

PM-215 

 
 
 
 
 
 
 
 

Konsep Dasar Psikologi Positi 

 
 
 
 
 
 
 

 
3 

 
 
 
 
 
 
 

 
Ganjil 2023/2024 

 
 
 

 
Mata Kuliah ini merupakan sarana bagi mahasiswa untuk menguasai pengetahuan dan 

pemahaman mengenai Paradigma Psikologi Positif serta konsep-konsep yang 
mendasarinya. Selain pengetahuan dan pemahaman konsep, dalam mata kuliah ini, 

mahasiswa juga akan dilatih untuk mengaplikasikan konsep Psikologi Positif dan  

melakukan analisis terhadap dirinya maupun teman sebayanya. Dalam prosesnya, 

mahasiswa akan mengikuti perkuliahan tatap muka yang menggunakan berbagai Strategi 

Pembelajaran SCL antara lain, small group discussion, cooperative learning dan p roject 

based learning. Kelulusan mahasiswa dalam mata kuliah ini akan ditentukan melalui nilai 

kuis, laporan pribadi, laporan kelompok berupa laporan pelaksanaan project. 

 
 
 
 
 
 

1.  Mampu mengetahui konsep-konsep dasar dalam Psikologi Positif 

2.  Mampu memahami konsep-konsep dasar dalam Psikologi Positif 

3.  Mampu mengaplikasikan konsep-konsep dasar Psikologi Positif dalam 

kehidupan pribadi maupun kelompok 

4.  Mampu menganalisis potensi diri dan rekan dalam kelompok, guna  

menyusun  pro ject tertentu  

 

 
1)  Psikologi Positif : Pendekatan Saintifik Menuju 

Kebahagiaan. Iman Setiadi Arif. 2016. PT Gramedia 
Pustaka Utama 

2)  Positive Psychology : The Scientific and Practical 
Explorations of Human Strengths. C.R. Snyder dan  

Shane.J.Lopez. 2007.Sage  

Publications Inc. 

3)  An Introduction to Positive Psychology . 
William.C.Compton. 2005. Wadsworth Thomson Learning 

Inc 

4)  Strengths & Virtues : A Handbook and Classification. 

Peterson dan Martin. E.P.Seligman. 2004. Oxford  

University Press 

 
 
 
 
 
 
 

 
Kuliah 

 
 
 
 
 
 

 
Ni Luh Ayu Vivekananda., M.Psi., 

Psikolog/ Evi Ema Victoria Polii, S. 

Psi.,MA 

 
 
 
 
 
 
 

 
Psikologi Perkembangan/ Psikologi Pendidikan 

  
 
 
 
 
 
 

 
Senin, 12.00-14.30 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

- 

 
 
 
 
 
 
 

 
Luring 

 

 
 

Pendaftaran Pertukaran Mahasiswa Inbound Dibuka Pada Tanggal : 5 Juni 2023 - 31 Agustus 2023 

Link Pendaftaran : https://bit.ly/PENDAFTARANKAMPUSMERDEKAUKM 

 
Informasi lebih lanjut terkait MBKM: 

Rosye Wulandari,  S.S.,  MM 

Kepala Bidang Pengelolaan MBKM 
Lembaga Pengembangan Kreativitas Akademik Universitas Kristen Maranatha 

Email: kabid.kelolambkm@maranatha.edu HP: +62 8211 6567201 



JADWAL PENYERAHAN DATA PROGRAM PERTUKARAN MAHASISWA 

SEMESTER GANJIL & GENAP TAHUN AKADEMIK 2023/2024 
UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 

 
 
 

NO KEGIATAN 
TANGGAL PENTING SEMESTER 

GANJIL 
TANGGAL PENTING SEMESTER 

GENAP 
1 Pengumpulan Mata Kuliah Program Studi  

02 Mei 2023 - 31 Mei 2023 
(Deadline : 31 Mei 2022) 

 
02 Oktober 2023 - 31 Oktober 2023 

(Deadline : 31 Oktober 2023) 

 * Disesuaikan dengan format yang sudah diberikan berserta jadwal perkuliahan melalui 
link : 

 
Link Penyimpanan : 

    

2 Pengiriman Proposal Penawaran Mata Kuliah dan Jadwal ke Universitas/PT Mitra  
02 Juni 2023 - 31 Agustus 2023 

(Penutupan Penawaran MK : 31 Agustus 
2023) 

 
01 November 2023 - 19 Januari 2024 
(Penutupan Pendaftaran : 19 Januari 

2024) 

 * Penawaran MK dikirimkan ke Direktorat Kemitraan atau bisa dilakukan secara mandiri 
oleh Fakultas/ Program Studi 

 * Penawaran MK akan di publish di website : NUNI, MBKM, Maranatha, LPKA, Group 
Gabungan Universitas-DIKTI, Group Kampus Merdeka 

    

3 Pendaftaran Mahasiswa Inbound & Outbound 05 Juni 2023 - 31 Agustus 2023 
(Penutupan Pendaftaran : 31 Agustus 

2023) 

01 November 2023 - 19 Januari 2024 
(Penutupan Pendaftaran : 19 Januari 

2024) 

 
* Pendaftaran melalui link : bit.ly/PENDAFTARANKAMPUSMERDEKAUKM 

    

4 Compile Data Peserta Inbound & Outbound oleh Bidang Pengelolaan MBKM 05 Juni 2023 - 31 Agustus 2023 01 November 2023 - 19 Januari 2024 
    

5 Penyambutan Mahasiswa Inbound & Pelepasan Mahasiswa Outbound 13 September 2023 14 Februari 2024 
    

6 Awal Perkuliahan 18 September 2023 19 Februari 2024 
 UTS 06 Oktober 2023 - 17 November 2023 22 April 2024 - 03 Mei 2024 
 UAS 22 Januari 2024 - 02 Februari 2024 24 Juni 2024 - 05 Juli 2024 
    

7 
Pengiriman Data Final Peserta Inbound & Outbound Semester ganjil ke Direktorat 
Akademik (Pelaporan LLDIKTI) 

02 Oktober 2024 04 Maret 2024 

    

8 Pengumpulan Laporan Akhir (UAS) dari Program Studi (Inbound) & PT Mitra (Outbound) 
02 Februari 2024 - 16 Februari 2024 

(Deadline : 16 Februari 2024) 

05 Juli 2024 - 19 Juli 2024 

(Deadline : 19 Juli 2024) 

    

9 Pengiriman Laporan Nilai ke PT Mitra 22 Februari 2024 24 Juli 2024 

 


